
 

 

MES INTÉRÊTS DE TRAVAIL 

  

Une tendance, un goût, une préférence ou une attirance envers quelque chose. J’y trouve du plaisir et de la 

satisfaction. C’est ce que j’aime et aime faire principalement au travail. 

❑ Me déplacer souvent 

d’endroit 

❑ Jouer d’un instrument de 

musique, chanter 

❑ Composer, écrire 

❑ Travailler avec des outils, 

des machines 

❑ Présenter les choses de 

façon soignée 

❑ Animer un groupe 

❑ Travailler sur ordinateur 

❑ Lire constamment 

❑ Aller au-devant des gens 

❑ Relever des défis 

professionnels 

❑ Inventer, concevoir 

❑ Observer les gens 

❑ Comprendre les 

phénomènes naturels 

❑ Voyager, être sur la route 

❑ Travailler manuellement 

❑ Résoudre des problèmes 

mathématiques 

❑ Enseigner à quelqu’un 

❑ Exécuter des travaux avec 

précision 

❑ Travailler en laboratoire 

❑ Utiliser des chiffres 

❑ Communiquer des 

renseignements 

❑ Travailler avec des 

concepts, des idées 

❑ Travailler dans une usine 

❑ Organiser, planifier 

❑ Prendre des décisions 

❑ Aider les gens en difficulté 

❑ Persuader les autres, 

négocier 

❑ Rédiger des rapports 

❑ Entrer en compétition 

❑ Créer, viser l’originalité, 

innover 

❑ Conduire des véhicules 

❑ Parler en public 

❑ Effectuer des examens à 

l’aide d’instruments 

❑ Faire des activités 

bénévoles 

❑ Travailler de façon 

répétitive 

❑ Travailler sur un produit 

concret 

❑ Travailler avec des gens de 

sexe opposé 

❑ Tenir un budget, gérer 

❑ Vendre, promouvoir 

❑ Participer fréquemment à 

des réunions 

❑ Travailler plutôt en équipe 

❑ Travailler plutôt seul 

❑ Analyser et résoudre des 

problèmes 

❑ Classer des documents 

❑ Soigner des gens 

❑ Gérer des projets  

❑ Effectuer du service à la 

clientèle 

❑ Superviser des personnes 

❑ Bricoler des objets 

❑ Lire un plan 

❑ Bouger, dépenser de 

l’énergie 

❑ Réparer des appareils, des 

objets 

❑ Prendre des responsabilités 

❑ Écouter les gens 

❑ Côtoyer des gens 

importants 

❑ Défendre les droits des 

autres 

❑ Suivre l’actualité 

❑ Prendre des initiatives 

❑ Suivre des directives et y 

être fidèle 

❑ Travailler avec les jeunes 

❑ Travailler avec les familles, 

les couples 

❑ Travailler avec les personnes 

handicapées 

❑ Travailler avec les personnes 

âgées 

❑ Offrir du service à domicile 

❑ Le travail dehors  

❑ Le domaine sportif et des 

loisirs 

❑ Le monde des médias 

❑ Le monde du spectacle 

❑ Le milieu industriel 

❑ Le milieu de la réadaptation 

❑ Le milieu de la recherche 

❑ Le monde de la finance, 

des assurances 

❑ Le monde des affaires 

❑ Le monde de la publicité 

❑ Le monde de la mode 

❑ Le milieu de la construction 

❑ Le milieu de la santé 

❑ Le monde de l’ingénierie 

❑ Le monde de l’éducation 

❑ La relation d’aide 

❑ L’entrepreneuriat 

❑ Le travail de bureau 

❑ Le dessin technique 

❑ Le théâtre 

❑ Les arts visuels, la 

photographie 

❑ Le design et 

l’aménagement des 

espaces 

❑ La cuisine 

❑ La philosophie 

❑ La littérature 

❑ Les langues étrangères 

❑ Les mathématiques 

❑ La psychologie 

❑ La sociologie 

❑ La géographie 

❑ L’histoire 

❑ La politique 

❑ L’économie 

❑ La physique 

❑ La mécanique, la 

métallurgie 

❑ L’électronique et la haute 

technologie 

❑ L’informatique  

❑ La chimie  

❑ La biologie humaine 

❑ L’environnement, la nature, 

les végétaux 

❑ Les animaux


